
    
 
Tibet ima svoj vrt, Yunnan i svoj Shangri – La, zemlju gdje vladaju mir i spokoj, koju je veličao u svom romanu J. Hilton. 
Vratit ćete se izvorima, tamo, u Tibet, gdje se zemlja sjedinjuje s nebom, tamo gdje su ljudi nepokolebljive vjere sagradili hramove i 
palače, čini se, kao odjeke grandiozne prirode. 
 
1. dan: ZAGREB - DOHA 
Sastanak putnika u zračnoj luci dva sata prije leta. Preuzimanje putne dokumentacije i prijava na let. 
2. dan: DOHA – CHONGQING (večera) 
Po slijetanju u Chongqing u 15h10, odlazak na razgled grada koji je glavno gospodarsko i industrijsko središte u 
jugozapadnoj Kini, a poznat je i kao „planinski grad“. Tijekom razgleda ćete prošetati ulicom Jiefang u kojoj se nalazi 
poznati „Spomenik slobode“, posjetiti toranj Kuixing iz 1828. godine., Daijia Lane i špilju Hongya. Špilja Hongya je 
smještena na ušću rijeke Jialing u Jangce, a unatoč riječi "špilja" u nazivu, u drevnim je vremenima služila kao vrata općine. 
Sada je dom kompleksa kuća na stupovima od 11 katova koji služi kao užurbano trgovačko središte, a odlikuje se 
jedinstvenom mješavinom tradicionalnih i modernih vibracija. Večera i noćenje u hotelu. 
3.dan: CHONGQING – KUNMING (doručak, ručak, večera) 
Poslije doručka prijevoz do zračne luke i prijava na let za Kunming. Nakon slijetanja odlazak na ručak. Prvi koraci gradom, 
koji je prozvan „gradom vječnog proljeća“, zbog ugodne klime koja vlada ovdje tijekom cijele godine. Poslijepodne ćemo 
posjetiti budistički hrama Yuantongsi, osnovan u 7.stoljeću i Zlatni hram - taoistički samostan sagrađen 1671.godine. Slijedi 
šetnja uz obalu tzv. "Zelenog jezera". Večera i noćenje u hotelu. 
4.dan: KUNMING - SHILIN (KAMENA ŠUMA) – KUNMING (doručak, ručak, večera) 
Doručak, potom odlazak na cjelodnevni izlet do «kamene šume» u Shilinu, stijenja fantastičnih oblika stvorenih  kroz 
milijune godina erozijom, koju Kinezi smatraju jednim od svjetskih čuda. Nakon povratke šetnja Starom ulicom u 
Kunmingu. Večera, noćenje. 
5 dan: KUNMING  - LIJIANG (2400 m/nv) (doručak, ručak, večera) 
Odjava iz hotela, rani jutranji let za Lijiang. Dolazak u Lijiang – smješten ispod najviše planine Yunnana (Ylong 5596 m) a 
1997.g. je upisan u UNESCO-vu svjetsku baštinu. Po slijetanju, razgled grada palača i budističkih hramova iz doba dinastija 
Ming i Qing, sa svojim popločanim uličicama i kamenim kućama. Razgled muzeja Dongbas, šamana, čuvara kulture Naxi i 
rezidencije dostojanstvenika Mufu, značajne zbog svoje arhitekture i kolekcije uporabnih predmeta. Razgled lokalne tržnice 
gdje Naxi (potomci tibetanskih nomada) prodaju svoje proizvode. Odlazak u selo Baisha i posjet hramu Liuli gong 
(impresivne freske). Šetnja obližnjim pitoresknim selom Longquan. Večera i noćenje. 
6. dan: LIJIANG – SHANGRI LA (ZHONGDIAN)( 3000 m/nv ) (doručak, ručak, večera) 
Doručak. Polazak cestom prema Zhongdianu, tibetanskom distriktu na sjeveru Yunnana poznatom, zahvaljujući romanu J. 
Hiltona pod imenom Shangri-la, zemlja gdje vladaju mir i spokoj. Na tibetanskoj visoravni na 3000 m/nv, rižišta i bivole 
zamijenili su livade i yakovi. Putem ćete uživati u predivnom pejzažu na tromeđi između provincija Tibet, Yunnan i 
Sechuan. Zaustavljanje u veličanstvenom klancu Tigrov skok, jednom od najdubljih na svijetu, te u malom selu Shigu, na 
prvoj okuci rijeke Yangze. Večera i noćenje u hotelu u Zhongdianu. 
7. dan: SHANGRI LA (ZHONGDIAN) (doručak, ručak, večera) 
Doručak. Posjet samostanu sekte žutih kapica Gedansong Zanlin, kojeg je sagradio Dalaj Lama u 17.st. Samostan odiše 
jakom religioznom atmosferom, jer danas tu živi još oko 800 monaha. Samostan zbog svoje kompleksnosti i bogatstva 
nazivaju i "mala Potala". Izlet na jezero Shudu koje je sastavni dio nacionalnog parka Pudacuo, u kojem se pod zaštitom 
UNESCO-a našla bogata flora i fauna, osobito zanimljiva u ovo doba godine.  Zaustavljanje u selu tipičnih tibetanskih kuća  
u kojem ćete se susresti sa svakodnevnim životom Tibetanaca. Povratak u Zhongdian, razgled tog starog grada, etape na 
Putu čaja, na raskrsnici puteva tibetanskih etničkih manjina. Večera. Noćenje. 
8. dan: SHANGRI LA – GONGGAR – ZETANG (3400m/nv) (doručak, ručak, večera) 
Doručak. Prijevoz do zračne luke i prijava na let za Gonggar. Nakon dolaska posjet samostanu Samye. Ručak, te posjet 
palači Yongbrakang, grobnici tibetanskog kralja i samostanu Changzhug. Povratak u Zetang. Večera i noćenje. 
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9. dan: ZETANG - GYANZE - XIGAZE (3900 m/nv) (doručak, ručak, večera) 
Nakon doručka, krećemo na put do Xigaze-a, prolazak preko prijevoja Kambala (5100 m/nv), zatim vožnja uz jezero 
Yamjok i  ledenjak Karora. Dolazak u Gyanze. Ručak, zatim posjet samostanu Palcho i dvorcu Zongshan. Nastavak puta za 
Xigaze, usput obilazak samostana Shalu. Dolazak u Xigaze, smještaj u hotel i večera. 
10 dan:  XIGAZE – LHASA (3680 m/nv) (doručak, ručak, večera) 
Doručak. Razgled samostana Tashilumpo, osnovanog u 15. st. Za šetnje uličicama redovničkog grada otkrivat ćete 
svakodnevni život lama. Slijedi posjet palači Panchen, smještenoj južno od samostana i lokalnoj tržnici. Ručak. Nastavak 
puta sjevernom cestom za Lhasu dolinom Tsang-po. Po dolasku smještaj u hotel, večera i noćenje. 
11 dan:  LHASA (doručak, ručak, večera) 
Doručak. Razgled utvrđene palače Potala, započete u 7., a završene u 18. stoljeću. Palača dominira gradom, ima 13 katova i 
više od tisuću prostorija: svetišta, galerija, biblioteka i privatnih odaja. Do 1959. god. ovdje je bilo sjedište Dalaj Lame. 
Danas je palača pretvorena u muzej. Razgled hrama Jokhanga, duhovnog središta Lhase – katedrale budizma, prenapučene 
hodočasnicima. Šetnja kroz bazar Bharkhor. Poslije ručka razgled samostana Sera, drugog značajnog mjesta tibetanskog 
budizma. U njemu je sjedište sekte žutih kapica. Večera i noćenje u hotelu. 
12. dan: LHASA (doručak, ručak, večera) 
Doručak. Posjet samostanu Drepung (5 km od Lhase). Osnovan 1416.godine, Drepung spada u tri tzv. Gelupka samostana-
sveučilišta na Tibetu (uz samostane Sera i Ganden). Nekoć je to bio najveći samostan koji je udomljavao 7.700 redovnika, 
ponekad i više. Prije izgradnje Potale tu je bilo sjedište Dalaj Lame. Slijedi posjet Jibungang Art centru. Večera i noćenje. 
13. dan: LHASA – CHONGQING (večera) 
Rani doručak. Prijevoz u zračnu luku i prijava na let za Chongqing. Po dolasku odlazak na razgledavanje grada. Među 
ostalim ćete posjetiti Zoološki vrt Chongqing za pande i željezničku stanicu Liziba. Prije odlaska u zračnu luku, večera u 
gradu.   
14.dan: DOHA – ZAGREB  
Prijevoz prema zračnoj luci. Nakon obavljenih formalnosti, povratni let za Zagreb. 
 
Odgovorni organizator: I.T.C. d.o.o. 
 
 

 


